
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
[ SPINA,TOMMASO ] 

 Data redazione ultimo aggiornamento: 03/07/2026 

 

 

 
 

 CURRICULUM VITAE  

 
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome  TOMMASO SPINA 
Indirizzo  VIA PROVINCIALE, 22. 87062 CARIATI (CS) 
Telefono 

Codice Fiscale 

 3683559653 
SPNTMS62M06B500L 

N. e data Iscrizione Ordine Medici  Cs 5057. Iscritto il 02/03/1990 
E-mail  Tommix1962@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

SINTESI DELLE PRINCIPALI   

ATTIVITÀ CURRICULARI  PRESIDENTE SEZIONE CALABRIA SOCIETA’ SIFL 
PRESIDENTE REGIONALE SOCIETÀ SIAPAV 
SPECIALISTA AMBULATORIALE A TEMPO INDETERMINATO ASP COSENZA 
DOCENTE A CONTRATTO UNIVERSITÀ SAN RAFFAELE - ROMA 
DIRETTORE POLIAMBULATORIO VASCOLAB – CARIATI 
DIRETTORE SANITARIO POLIAMBULATORIO “SAN FRANCESCO”. MIRTO CROSIA 
COLLABORAZIONE C.D.C. “LE BARBANTINE” – LUCCA 
COLLABORAZIONE IRC “ECOMEDICA” - EMPOLI 
COLLABORAZIONE CDP “PROSPERIUS” FIRENZE 
COLLABORATORE C.D.C. “VALDISIEVE” - PONTASSIEVE 
AIUTO PROF. LEONARDO CORCOS – FIRENZE 
AIUTO PROF. MARCELLO TESI - FIRENZE 

Diploma di Specialista in Angiologia Medica – Università degli studi di Cagliari 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Università degli studi di Firenze 
 

 

ATTIVITÀ SCIENTIFICHE  Pubblicazione di 64 lavori scientifici 

   

AGGIORNAMENTO 

PROFESSIONALE  

 Partecipazione a più di 210 eventi formativi e culturali 

   

COMPETENZE 

COMUNICATIVE  

 Relatore in 83 Eventi scientifici  
(di cui 10 in meeting internazionali) 
Moderatore (17 eventi), Discussant (9 eventi) 

    

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

 Organizzatore e/o coordinatore di 27 eventi di carattere 
scientifico  
Di cui 11 eventi di carettere culturale/divulgativi 
 
GIA’ ISCRITTO ALLA SOCIETÀ DI FLEBOLINFOLOGIA ITALIANA (SIFL), HO SVOLTO  L’INCARICO DI 

TESORIERE REGIONALE PER CIRCA 2 ANNI. 
DAL  2018 RESPONSABILE  COORDINATORE REGIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI 
FLEBOLINFOLOGIA(SIFL) PER LA CALABRIA 
NEL PERIODO 2015-17 E 2024-2026 INCARICO DI COORDINATORE DI BRANCA ANGIOLOGICA PER L’ASP 

DI COSENZA. 
DAL 2022-24  MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELLA SOCIETÀ SCIENTIFICA  SIAPAV CALABRIA 

CON L’INCARICO DI SEGRETARIO  
DAL 2025 AL 2027 PRESIDENTE DELLA SEZIONE CALABRA DELLA SOCIETÀ SIAPAV 
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ATTIVITÀ RELAZIONALI E 

SOCIALI 
 

 DURANTE IL PERIODO UNIVERSITARIO HO SVOLTO ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO PRESSO LA FRATELLANZA 

MILITARE DI FIRENZE CON OLTRE 1600 ORE DI SERVIZIO. 
DURANTE IL PERIODO MILITARE SONO STATO RESPONSABILE DEL PERSONALE NON MEDICO 

DELL’INFERMERIA  
ISCRITTO AL ROTARY CLUB “TERRA BRETTIA” DI CARIATI, HO SVOLTO DIVERSI INCARICHI, FRA IL QUALI 

PRESIDENTE PER L’ANNO 2020-2021 E SEGRETARIO PER L’ANNO 2022/23, 24-25, 25/26 
ATTESTATO DI MERITO DA PARTE DEL GOVERNATORE DEL DISTRETTO ROTARY 2102 A.R. 2022/23 PER 
IL COORDINAMENTO DEL PROGRAMMA DISTRETTUALE ROTARY INTERCLUB DI PREVENZIONE 

CARDIOVASCOLARE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 CONOSCENZA DI LIVELLO PROFESSIONALE  DI TUTTO IL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE. 
BUONA CONOSCENZA DI VISUALBASIC 6 E VB.NET, ADOBE PHOTOSHOP E NUMEROSI ALTRI SOFTWARE. 
BUONA CONOSCENZA DELL’HARDWARE. 
CONOSCENZA PROFESSIONALE DI APPARECCHIATURE ECOGRAFICHE E PER LA DIAGNOSTICA VASCOLARE 

CONOSCENZA LINGUE 

STRANIERE 
 INGLESE – PRINCIPIANTE AVANZATO (WALL STREET INSTITUTE (5/12)) 

FRANCESE - SCOLASTICO 
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DETTAGLI 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)   APRILE 2023 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  POLIAMBULATORIO “SAN FRANCESCO”. MIRTO CROSIA 
• Tipo di azienda o settore  POLIAMBULATORIO 

• Tipo di impiego  A CONTRATTO 
• Principali mansioni e responsabilità  INCARICO DI DIRETTORE SANITARIO 

 
• Date (da – a)   28/4/2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  UNIVERSITÀ SAN RAFFAELE - ROMA 
• Tipo di azienda o settore  UNIVERSITÀ 

• Tipo di impiego  A CONTRATTO 
• Principali mansioni e responsabilità  INCARICO DI DOCENTE PER L’EVENTO MASTER DI I LIVELLO IN “TECNICO DI FLEBOLOGIA” 

   
• Date (da – a)   01/08/2008 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Vascolab S.a.s. - Via Provinciale, 22 
• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio 

• Tipo di impiego  Attività Medico-Specialistica Privata – Socio Fondatore 
• Principali mansioni e responsabilità  Medico Responsabile 

   
• Date (da – a)   01/05/2002 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Regione Calabria - ASP Cosenza, Viale Alimena n° 8 - Cosenza 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Provinciale. Distretti Jonio Nord, Jonio Sud 

• Tipo di impiego  Specialistica Ambulatoriale convenzionata a tempo indeterminato 
• Principali mansioni e responsabilità  Medico Specialista Angiologo  

   
• Date (da – a)  01/2/2002 – 31/12/2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Cura “Barbantine” – Via del Calcio, 2 Lucca  
• Tipo di azienda o settore  Casa di Cura Privata 

• Tipo di impiego  Collaborazione Libero Professionale  
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile di Reparto Angiologia. Direttore dott. G. Mosti  

1/2/2000 – 31/12/2005 
   

• Date (da – a)  1/2/2002 – 31/12/2009 
 

 01/2/2002 – 31/12/2009 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto di Ricerche cliniche  “Ecomedica”. Via Luigi Cherubini, 2, 50053 Empoli (Fi) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Ricerche Cliniche 
• Tipo di impiego  Collaborazione Libero Professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  Diagnostica Vascolare Ecografica 
 
 

• Date (da – a)  01/04/1998  – 31/12/2009  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro Diagnostico Polispecialistico “Prosperius”.  Viale F.lli Rosselli, 6  - 50123 Firenze (FI) 

• Tipo di azienda o settore  Centro diagnostico polispecialistico 
• Tipo di impiego  Collaborazione Libero Professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  Diagnostica Vascolare presso il Laboratorio Vascolare. Direttore Prof. L. Corcos 
  
 

• Date (da – a)  15/2/1994 – 31/3/2005 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Cura “Valdisieve” – Via Forlivese 122. 50060  Pelago (Fi) 

• Tipo di azienda o settore  Casa di Cura Privata 
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• Tipo di impiego  Collaborazione Libero Professionale  
• Principali mansioni e responsabilità  Medico di Guardia di Reparto e Pronto Soccorso 

 
 

• Date (da – a)  15/02/1992 – 31/12/2002 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Cura “Valdisieve” – Via Forlivese 122. 50060  Pelago (Fi) 

• Tipo di azienda o settore  Casa di Cura Privata 
• Tipo di impiego  Collaborazione Libero Professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Aiuto di Reparto Angiologico. Direttore Prof. Marcello Tesi 
 

ALTRE COMPETENZE 

PROFESSIONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 RESPONSABILE PRIMARIO DEL REPARTO DI ANGIOLOGIA  MEDICA  DAL 2003 AL 2005  PRESSO LA C.D.C. 
“VALDISIEVE DI PELAGO (FI). 
MEDICO DI SOCCORSO SU AMBULANZA SPAMU E CEMM 
PERITO MEDICO-LEGALE TRIBUNALE DI ROSSANO  
COLLABORATORE PROGETTO NUCLEI DI CURE PRIMARIE, AMBULATORIO DI CORIGLIANO CALABRO(CS) 
RAPPRESENTANTE DI BRANCA SPECIALISTICA ANGIOLOGICA ASP COSENZA 
PROFESSORE PRESSO LA SCUOLA INFERMIERI – U.O. DI FORMAZIONE PERMANENTE USL 10 FIRENZE 
MEDICO DI GUARDIA MEDICA ASL N. 3 ROSSANO. 
UFFICIALE MEDICO PRESSO AEROPORTO MILITARE DI GOIA DEL COLLE (BA) 
REVISORE SCIENTIFICO DELLA RIVISTA “FOCUS VASCOLARE” - NAPOLI 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  1993 – 14/7/1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Cagliari 
• Materie oggetto dello studio  Scuola di Specializzazione in Angiologia Medica 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specialista in Angiologia Medica 
• Voto  70/70 e lode 

 
• Date (da – a)  1981 – 28/10/1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Firenze 
  Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 
• Voto   105/110 

 
• Date (da – a)  Settembre 1976 – Luglio 1981 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Liceo Classico Statale 
• Qualifica conseguita  Diploma di Scuola Superiore 

• Voto  50/60 
  
 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA E DI RICERCA - Pubblicazioni 

1. Dicembre 1992 Pubblicazione su Minerva Angiologica (Vol. 17, suppl. 4 N. 3 luglio/settembre 
1992) dell’articolo dal titolo “L’ulcera Ipertensiva di Martorell e i rapporti con la vasculite”. 

2. Gennaio 1993    Pubblicazione su Giornale Italiano di Angiologia (Vol. 13, N. 1, 1993) 
dell’Editoriale dal titolo “Rapporti fra Coagulazione e Flogosi”. 

3. Marzo 1993     Pubblicazione su Minerva Angiologica (Vol. 18, suppl. 1, N. 1, 1993) del lavoro 
dal titolo “Citochine endoteliali e leucocitarie e reattività microvascolare nella flogosi”.  

4. Aprile 1993  Pubblicazione sul Giornale Italiano di Angiologia  (Vol. 13, N. 2, 1993) dell’Editoriale 
dal titolo “Rapporti fra coagulazione e flogosi: Il ruolo della Proteina C”. 
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5. Luglio 1993      Pubblicazione sul Giornale Italiano di Angiologia (Vol. 13, N° 3, 1993) 
dell’Editoriale dal titolo “Endotelio ed attività coagulative”. 

6. Ottobre 1993  Pubblicazione sul  Giornale Italiano di Angiologia (Vol. 13, N° 4, 1993) 
dell’Editoriale dal titolo “Nuovi elementi patogenetici nella fisiopatologia della Trombosi  venosa 
profonda (TVP)”. 

7. Aprile 1994    Pubblicazione sul  Giornale Italiano di Angiologia (Vol. 14, N° 2, 1994) 
dell’Editoriale dal titolo “Parametri endoteliali e leucocitari della trombogenesi  Microvascolare: le 
molecole adesive e le Citochine”. 

8. Gennaio 1995 Pubblicazione sul  Giornale Italiano di Angiologia (Vol. 15, N° 1, 1995) 
dell’Editoriale dal titolo “Endotelio e Trombofilia”. 

9. Aprile 1995 Pubblicazione sul  Giornale Italiano di Angiologia (Vol. 15, N° 2, 1995) 
dell’Editoriale dal titolo “Il tissue factor pathway inhibitor o terzo cofattore eparinico”. 

10. Ottobre 1995 Pubblicazione dell’articolo “Il sistema Proteina C/Proteina S e i meccanismi 
trombofilici in micro e in macrocircolazione” su “Atti del Congresso” Scuola di Sanità Militare 
Firenze  1995. 

11. Settembre 1995 Pubblicazione del capitolo “Tromboflebiti e Trombosi Venosa Profonda”  su  
Chirurgia Vascolare, P. Belardi, Ed. Minerva Medica, Vol. II, pag. 447-475, Torino, 1995.    

12. Ottobre 1995 Pubblicazione dell’articolo “Nuovi aspetti della Trombofilia: l’endotelio come 
coordinatore della patofisiologia coagulativa” su “Corso di Aggiornamento in Flebologia”, A. 
Capaldi,  A.M. Raso, Ed. Archimedica, Torino, 1995.   

13. Luglio 1995 Pubblicazione sul  Giornale Italiano di Angiologia (Vol. 15, N° 3, 1995) dell’articolo 
“Le terapie anticoagulanti nella terapia della Trombosi Venosa Profonda” .  

14. Spina T, Corcos l. et al. “Il ruolo della fotopletismografia digitale nella diagnostica clinica della 
IVC”.  Phebolinphology 1999.26: 

15. Ottobre 1999 Pubblicazione su Phlebology dell’articolo “Phlebologic informatic filing for 
clinical-instrumental evaluation” 

16. 21-23/1/2000 Pubblicazione del lavoro “Phlebologic informatic filing for clinical-instrumental 
evaluation, analysis and response”, su atti del 9th International Symposium “Computer-aided 
noninvasive Vascular Diagnostics, Bratislava, Slovacchia 

17. 26-28/10/2000 Pubblicazione del lavoro “Valvuloplastica della safena interna: tempi e risultati” 
su atti del V congresso S.I.C.A.D.S, Chieti 

18. 12/11/2000 Pubblicazione del lavoro “ Aspetti ecografici delle valvole venose”  su atti del IV 
congresso Nazionale del Collegio Italiano di Flebologia, Ferrara 

19. 12/11/2000 Pubblicazione del lavoro “Valvuloplastiche atipiche delle vene profonde 
nell’insufficienza venosa cronica primaria e secondaria degli arti inferiori. Descrizione di 4 casi” su 
atti del IV congresso Nazionale del Collegio Italiano di Flebologia, Ferrara. 
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20. 12/11/2000 Pubblicazione del lavoro “Le vene perforanti recidive degli arti inferiori. Ipotesi 
patogenetica e trattamento” su atti del IV congresso Nazionale del Collegio Italiano di Flebologia, 
Ferrara. 

21. Dicembre 2000  Pubblicazione del lavoro “External banding valvuloplasty of the proximal long 
saphenous vein”, Acta Phlebol 2000; 1:51-8. 

22. Corcos L., D. De Anna, G. Peruzzi, T. Procacci, T. Spina, V. Gasbarro, I. Donini. La chirurgia della 
sindrome post-trombotica. Flebologia 2001. Quaderni di flebologia. Giuseppe de Nicola ed. 
Global Press. Napoli 2001:79-90. 

23. Maggio 2001 Pubblicazione del lavoro ”Aspetti ecografici delle valvole venose” su “il quaderno 
della flebologia”, N° 16, pag. 19. 

24. Settembre 2001 Pubblicazione del lavoro ”The surgical treatment of the saphenous vein by the 
appropriate use of transillumination”.  Da atti del 14° congresso dell’Unione Internazionale di 
Flebologia. International Angiology 2001; suppl. 1-2:308 

25. Peruzzi G.P., Spina T., et al. “Chronic Venous insufficiency: venous reflux localization and 
prevalence. Da atti del 14° congresso dell’Unione Internazionale di Flebologia, pp 131-131, 
Roma, 2001, ed. Minerva Medica. 

26. Corcos L., De Anna D., Trignano M.,…,Spina T. “Idiopatic retroperitoneal fibrosis and air travel 
DVT: one case report”. Da atti del 14° congresso dell’Unione Internazionale di Flebologia, pp 99-
99, Roma, 2001, ed. Minerva Medica 

27. Spina T., et al. “the CEAP Classification of 498 patients = 749 Limbs”. Da atti del 14° congresso 
dell’Unione Internazionale di Flebologia, pp 186-186, Roma, 2001, ed. Minerva Medica 

28. Procacci T., Peruzzi G.P., Spina T. et al. “doppler venous pressure index in 208 patients”. Da atti 
del 14° congresso dell’Unione Internazionale di Flebologia, pp 195-195, Roma, 2001, ed. Minerva 
Medica. 

29. Corcos L., …, Spina T. “Cronich venous insufficiency: deep intravenous atipica valvuloplasties. 4 
cases”. Da atti del 14° congresso dell’Unione Internazionale di Flebologia, pp 99-99, Roma, 2001, 
ed. Minerva Medica. 

30. Spina T. et al. “Phebologic infarmatic filing for vascular laboratory”. Da atti del 14° congresso 
dell’Unione Internazionale di Flebologia, pp 234-234, Roma, 2001, ed. Minerva Medica. 

31. Corcos L.,…, Spina T. “The surgical treatment of the saphenous veins by the appropriate use of 
transillumination”. Da atti del 14° congresso dell’Unione Internazionale di Flebologia, pp 308-308, 
Roma, 2001, ed. Minerva Medica. 

32. Corcos L.,…, Spina T. “Recurrent Perforators after surgery for Chronic venous insufficiency of the 
lower limbs”. Da atti del 14° congresso dell’Unione Internazionale di Flebologia, pp 311-311, 
Roma, 2001, ed. Minerva Medica. 

33. Aprile 2002  Pubblicazione del lavoro “Deep intravenous atypical valvuloplasties. Four cases 
report” su  Acta Phebologica 2002. 3: 39-48. 

34. Peruzzi GP…, Spina T. “Insufficienza venosa cronica e varici degli arti inferiori” su  Acta 
Phebologica 2002 N° 2; 3:75-83 

35. Corcos L., …, Spina T. “Un nuovo presidio plantare per la correzione posturale ed il potenziamento 
della pompa venomuscolare periferica”. Acta Phebol 2002. 3: 75-83 

36. 3-6 ottobre 2002  Pubblicazione su atti del 6° congresso nazionale del Collegio Italiano di 
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Flebologia  del lavoro “la neovalvola autologa nella chirurgia della SPT: 1 caso, 1 anno. 

37. Corcos L., …, Spina T. “Un nuovo presidio plantare a supporto della correzione posturale del 
potenziamento della pompa venomuscolare periferica”, su  Acta Phebologica 2002 N° 3; 3:141-
148 

38. Corcos L., …, Spina T. “ A new autologous venous valve by intimal flap.One case report”. Minerva 
Cardioangiol 2003 N° 4 , vol 51:395-404. (articolo citato in “The Vein book”. John J. Bergan. 
Elsevier 2007) 

39. Corcos L.,…, Spina T. “The immediate effect of endovenous diode 808-nm laser in the greater 
saphenous vein: Morphologic study and clinical implications” su Journal of Vascular Surgery, 2005 
Vol. 41, 6, pag. 1018-1024.  

40. Corcos L.,…, Spina T. “The immediate effect of endovenous diode 808-nm laser in the greater 
saphenous vein: Morphologic study and clinical implications. International proceedings of the 15th 
World congress of the Union Internationale de Phebologie. Rio (Brazil) October 2-7 2005 

41. Corcos L., …,Spina T. “La fototermocoagulazione laser endovenosa: aspetti istologici, ecografici e 
conseguenze involutive. Acta Phlebol 2005;6 9-17 

42. De Anna D., …, Spina T. “La fototermocoagulazione laser endovenosa: aspetti istologici, ecografici 
e conseguenze involutive. Acta Phlebol 2006;7 13-21 

43. Aprile 2006 Pubblicazione del lavoro”Endovenous laser photo-coagulation: histological and duplex 
findings; clinical implications”. Acta Phlebologica 2006; 7:13-21 

44. Peruzzi G., … Spina T.  “Endovenous laser ablation of incompetent saphenous veins. Inclusion 
criteria by preoperative duplex examination”. Su International Angiology, 2009 suppl. 1 N° 4, 
pag. 5 

45. Corcos L., … Spina T. “The role of diode 808 nm endovenous laser in the treatment of congenital 
venous malformations”. Su International Angiology, 2009 suppl. 1 N° 4, pag. 20 

46. Corcos L., … Spina T. “The past, present and future of 808 nm diode laser in the treatment of 
varicose veins of the lower limbs”. Su International Angiology, 2009 suppl. 1 N° 4, pag. 44. 

47. Corcos L., … Spina T. “the first five minutes of the great saphenous vein after 808 nm diode laser 
ablation. Further details of the histological study”. Su International Angiology, 2009 suppl. 1 N° 4, 
pag. 63. 

48. Spina T., …, “Distribution of venous reflux in chronic venous insufficiency of the lower limbs, by 
duplex investigation. Haemodynamic and clinical implication”. Su International Angiology, 2009 
suppl. 1 N° 4, pag. 91 

49. Spina T., … “The value of Doppler venous pressure index in the diagnosis of chronic venous 
insufficiency of the lower limbs”. Su International Angiology, 2009 suppl. 1 N° 4, pag. 92. 

50. Corcos L., … Spina T. “Endovenous 808 nm diode laser ablation of incompetent perforators. 
Clinical and instrumental results after six years.”. Su International Angiology, 2009 suppl. 1 N° 4, 
pag. 105. 

51. Corcos L., … Spina T. “Duplex and histological changes of the great saphenous vein in twelve 
months after 808 nm diode laser irradiation. Further details”. Su International Angiology, 2009 
suppl. 1 N° 4, pag. 106 

52. Corcos L., … Spina T. “Endovenous 808 nm laser ablation of incompetent saphenous veins. Clinical 
and duplex results after six years”. Su International Angiology, 2009 suppl. 1 N° 4, pag. 105. 

53. Corcos L., … Spina T. “Endovenous 808 nm laser ablation of varicose collateral. Clinical and 
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duplex results after six years”. Su International Angiology, 2009 suppl. 1 N° 4, pag. 106. 

54. Ottobre 2009  Pubblicazione del lavoro “l’importanza degli indici pressori venosi nella diagnosi 
della insufficienza venosa cronica degli arti inferiori”. Da atti del XIII congresso Nazionale del 
Collegio Italiano di Flebologia. 

55. Corcos L….Spina T. La chirurgia delle perforanti e delle collaterali: quando e come. Atti del 112° 
Congresso nazionale della società Italiana di Chirurgia. Hotel Rome Cavalieri, Roma 10-13 ottobre 
2010. 

56. Ottobre 2011 Pubblicazione del lavoro “Endovenous 808-nm Diode Laser Occlusion of Perforating 
Veins and Varicose Collaterals: A prospective Study of 482 Limbs”. Su Dermatol Surg 
2011;37:1486-1498  

57. “Postoperative varicose recurrence at the junctions. A multicentric study of 1056 patients by the 
Italian Society of Phlebolymphology. Conclusive considerations”. L. Corcos, T. Aloi, A. U. 
Garavello, B. Amato, G. Botta, V. Mattaliano, G. P. Peruzzi, D. Pontello, R. Serra, T. Spina, P. 
Tondi, L. Traina, F. Zini. ACTA PHLEBOL 2014;15:69-78 

58. 23-25 1/2014 Pubblicazione del poster “Endovenous 980-nm laser treatment of small saphenous 
veins in a series of 500 patients”. In “Controversies & Updates in Vascular Surgery. Paris 

59. Pubblicazione del poster “Hybrid techniques for treatment of varicose veins: combined new and 
conventional technologies”. In “Controversies & Updates in Vascular Surgery. Paris 

60. Pubblicazione del poster “Endovenous laser treatment (ELT of small saphenous vein: our 
experience”. In “Controversies & Updates in Vascular Surgery. Paris 

61. “Elastic compression treatment of chronic superficial venous insufficiency of the lower limbs based on 
Doppler venous pressure index measurements”. Leonardo Corcos, Daniele Pontello, Tommaso Spina. 
Veins and Lymphatics 2015; 4:2230 

62. “The Value of Doppler Venous Pressure Index in Chronic Venous Disease of the Lower Limbs”. 
Tommaso Spina, Elio Ferlaino, Daniele Pontello, Leonardo Corcos. J Curr Surg. 2015;5(4):188-198 

63. “Nédemax® Mese (Leucoselect®, Lymphaselect®, Bromelain) in the treatment of chronic venous 
disease: a multicenter, observational study”. Rino ALBRIGO….Tommaso Spina et al. Acta 
Phlebologica 2019 April;20(1):8-14 

64. “Il valore degli indici pressori nella MVC”. T. Spina. Focus Vascolare, 2019, n. 1, pag 77-79 

 

 

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 
 25-28/9/89 1. Partecipazione al 1° Congresso della "Accademia Europea di Dermatologia e 

Venereologia", Firenze  
 30/5-3/6/93    2. Partecipazione alle "Giornate Nazionali di Angiologia", Cagliari.   
 4-7/12/93   3. Partecipazione al "10° Congresso Nazionale della Società  Italiana di  Flebologia 

Clinica e Sperimentale", Catania.  
 25-28/6/95         4. Partecipazione al "Mediterranean Congress of Angiology and Vascular Surgery" Hotel 

Forte Village, S. Margherita di Pula, Cagliari.  
 6-8/10/95       5. Partecipazione al "XVII Congresso Nazionale della Società  Italiana per lo studio della 

microcircolazione, Firenze 
 9/10-13/10/95     6. Corso di aggiornamento presso il Servizio di Angiologia dell'Ospedale De Gironcoli di 

Conegliano (TV). 
 6/3/1997 7. Partecipazione al Meeting Internazionale su “Statine: dalla scienza di base ai  benefici 

clinici”, Firenze 
 2/12/1997 8. Partecipazione alla tavola rotonda “Percorsi diagnostico-terapeutici del paziente 

vasculopatico, Firenze 
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 18/12/1997 9. Partecipazione al Convegno Interregionale “Ruolo degli Antagonisti dei Recettori 
dell’Angiotensina II nella Terapia dell’Ipertensione Arteriosa”, Firenze. 

 23/ 4/1998 10. Partecipazione al convegno “Giornata di Aggiornamento in Ecografia ed EcoColor 
Doppler”, Firenze. 

 20/2/1999 11. Partecipazione al Convegno Interregionale “Controversie in Flebologia”, Firenze 
 22/5/1999 12. Partecipazione al convegno “Profilassi del Tromboembolismo Venoso, Impruneta, Firenze. 
 5-8/5/2000 13. Partecipazione al 16Th International Congress On Thrombosis. Oporto, Portogallo 
 18-20/11/1999 14. Partecipazione in qualità di relatore al Simposio Internazionale “Insufficienza Venosa 

Cronica degli Arti Inferiori”, con presentazione delle relazioni:  
 “Phlebology Informatic File”;  
 “D-PPG, a preliminary study conducted with the Elcat System 

Photoplethysmograph”. Firenze 
 14-16/11/2000 15. Partecipazione al 2ND International Congress of the Central European Vascular Forum, 

Pontificia Università Urbaniana, Roma 
 14/11/2000 16. Partecipazione in qualità di relatore al IV congresso Nazionale del Collegio Italiano di 

Flebologia,  con presentazione della relazione: “Archivio flebologico informatico”. Ferrara 
 4-6/3/2001 17. Partecipazione all’ International Symposium “Advances in Vascular Pathology 2001”, 

Montecarlo. 
 6-8/4/2001 18. Partecipazione al XXII Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Estetica, 

Centro Congressi ERGIFE, Roma 
 30/4/2001 19. Partecipazione in qualità di relatore al 1° Convegno Flebologico della Sibaritide, Rossano 

(Cs), con presentazione della Relazione   
  “La Cartella Flebologica Computerizzata”. Rossano (Cs) 

 9-12/9/2001 20. Partecipazione in qualità di relatore al 14th  World Congress della Union International de 
Phlebologie con presentazione delle relazioni   
 “Phlebologic informatic filing for vascular laboratory”   
 “The CEAP classification of 498 patients = 749 limbs”, Palazzo dei Congressi, 

Roma 
 12-13/9/2001 21. Partecipazione al 5° Congresso Nazionale del Collegio Italiano di Flebologia, Palazzo dei 

Congressi, Roma. 
 5-6/10/2001 22. Partecipazione alle “Giornate Cardiologiche in Sardegna”, Villasimius (Ca). 
 10/11/2001 23. Partecipazione al Convegno “SOS Flebite”, Montecatini Terme (Pt) 
 19/01/2002 24. Partecipazione al Convegno “Argomenti di Flebologia”, Firenze. 
 05/10/2002         25. Partecipazione al convegno scientifico “Amiloidosi: patologia rara e sottostimata?”,  Firenze 
 5-7/12/2002    26. Partecipazione in qualità di relatore al Congresso “La terapia delle ulcere cutanee degli 

arti inferiori: lo stato dell’Arte”, con presentazione della relazione  
 “Ulcere multiple dell'arto inferiore destro, a patogenesi mista. Descrizione di un caso”.  

Casa di Cura Barbantini, Lucca. 
 10/12/2002    27. Partecipazione all’incontro “L’urgenza nelle varie specialità”. Casa di Cura Valdisieve, 

Pontassieve (Fi). 
 14/6/2003   28. Partecipazione alla 1° giornata di “E.C.M. in Flebologia”, in qualità di relatore.  Istituto 

Prosperius – Firenze. 
 18/10/2003     29. Partecipazione all’incontro sul tema: “La miniinvasività in traumatologia”, Casa di Cura 

Valdisieve – Pelago Firenze  
 8/11/2003    30. Partecipazione al corso di aggiornamento sull’osteoporosi “Identificazione del paziente a 

“Rischio””. Sibari (Cs). 
 14-15/11/2003 31. Partecipazione al convegno regionale ANCE “La gestione delle aritmie: dall’ambulatorio 

alla sala di  elettrofisiologia”. Villa Medicea, Artimino (Po). 
 14/11/03   32. Partecipazione al Workshop “Consensus in Antibioticoterapia” 2003, Firenze. 
 16/4/2004       33. Corso Teorico pratico “Diagnosi clinica delle ischemie periferiche”, Legnano (Mi)  
 29/5/2004      34. Partecipazione alla “5° giornata di ECM in Flebologia, in qualità di relatore.  Istituto 

Prosperius  Firenze. 
 14-30/7/2004 35. Partecipazione al “Corso base di inglese medico” presso la Casa di Cura Valdisieve, 

Pelago (Fi). 
 5/3/2005        36. Partecipazione all’evento formativo “Lezioni di Inglese scientifico” presso l’Istituto 

Prosperius, Firenze 
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 18-25/6/2005 37. Partecipazione al “Corso di formazione sulle patologie dell’apparato locomotore”  presso 
l’Hotel Scagliano, Rossano (Cs). 

 29/10/2005   38. Partecipazione a “Giornata di ECM in Flebologia”, Follonica (Gr). 
 22-23/9/2006 39. Partecipazione a “Incontri pitagorici di cardiologia 2006”, Hotel Costa Tiziana, Crotone. 
 30/11-

1/12/2007 
40. Partecipazione al corso teorico-pratico “Sclerosi sistemica”, Cattedra di Reumatologia, Bari. 

 30-31/5/2008 41. Partecipazione al Second International Days of Phlebology, Parma. 
 26-27/9/2008 42. Partecipazione al Corso teorico pratico “Clinica ed ultrasuoni in patologia vascolare”, 

Catanzaro 
 2-4/10/2008 43. Partecipazione al “XII Congresso Nazionale del Collegio Italiano di Flebologia”, Ostuni 

(Br). 
 31/8-4/9/2009 44. Partecipazione in qualità di relatore al XVI World Meeting of Union International de 

Phlébologie, con presentazione delle relazioni:  
 The value of Doppler venous measurements in the diagnosis of chronic venous 

insufficiency of the lower limbs.  
 Distribution of venous reflux in chronic venous insufficiency of the lower limbs, by duplex 

investigation.  Principato di Monaco 
 1-3/10/2009 45. Partecipazione in qualità di relatore al XIII Congresso Nazionale del Collegio Italiano di 

Flebologia, con presentazione della relazione: “L’importanza degli indici pressori venosi 
nella diagnosi della insufficienza venosa cronica degli arti inferiori”. Siena 

 30-31/10/2009 46. Partecipazione a “Aggiornamenti in patologia vascolare” - Catanzaro 
 15/05/2010 47. Partecipazione, in qualità di relatore, al 2° simposio Regionale Calabria “Trattamento Mini 

invasivo delle Patologie Vascolari: Come, Quando, Perchè”,  
 con presentazione delle relazioni: La diagnosi differenziale nelle patologie degli arti 

inferiori. Management della Claudicatio intermittens: quando la terapia 
antiaggregante e anticoagulante. Catanzaro 

 29/9-1/10/11 48. Partecipazione a Aggiornamenti in Patologia Vascolare - Fiuggi. 
  49. Partecipazione, in qualità di relatore, a Hemodyn 2011, the International Vasculab 

Conference,  
 con presentazione della relazione  “The doppler venous pressure index in the 

superficial venous insufficiency of the lower limbs”. Napoli. 
 13-14/10/2011  
 15-17/3/2012 50. Partecipazione al I° Forum intersocietario “La Flebologia  e le patologie di confine”.  Roma. 
  51. Partecipazione, in qualità di relatore, al corso/convegno regionale “Sinergie e strategie 

per la diagnosi e cura delle patologie vascolari periferiche e del piede diabetico”.  
Con presentazione delle relazioni:  
 “L’ulcera Venosa: quando insorge e perché”.  
 Le manifestazioni cliniche della “Claudicatio Intermitens”: diagnosi clinica differenziale 

e terapia medica. Catanzaro 
   
 28/4/2012  
 16/6/2012 52. Partecipazione, in qualità di relatore, al corso Teorico-pratico “Refreshing course in 

diagnostica ultrasonografica venosa”. Cosenza 
 8-9/7/2012 53. Partecipazione al corso “Arterie e vene degli arti”. Lecce 
 5-7/7/2012 54. Partecipazione Corso Teorico Pratico di EcoColoDoppler Vascolare. Venezia 
 5-6/10/2012 55. Partecipazione al XVI congresso del Collegio Italiano di Flebologia. Napoli 
 12-13/10/2012 56. Partecipazione al “Corso di Ecografia Muscoloscheletrica. Cosenza 
 13/4/2013 57. Partecipazione in qualità di relatore al “Corso teorico-pratico di flebologia clinica-

chirurgica mininvasiva, sclero-laserterapia ed elastocompressione”. Feroleto Antico (Cz). 
 24-25/5/2013 58. Partecipazione al “corso di aggiornamento sulla diagnostica ad ultrasuoni”. Ricadi (VV) 
 14-15/6/2013 59. Partecipazione al corso “patologia dei vasi epiaortici”. Roma 
 28-29/6/2013 60. Partecipazione, in qualità di relatore, al “1° evento venosart Reggio”. Reggio Calabria 
 19/10/2013 61. Partecipazione al Congresso Regionale “Angiologia Calabrese: Quo Vadis?”. Crotone 
 7-9/11/2013 62. Partecipazione al lavoro: “Considerations about groin and popliteal recurrence of varicose 
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veins by inadeguate surgery”. Hemodyn 2013. Pozzuoli (Na) 
 19 Nov 2013 63. "Ipertensione Arteriosa: Prevenzione, Diagnosi, Terapia, Appropriatezza delle Cure e 

Implicazioni Medico-Legali".  Corso online 
 30/11/2013 64. Partecipazione in qualità di Discussant al corso: “Medico di medicina generale e specialista 

a confronto: nuove frontiere nella gestione del paziente flebo logico e della malattia 
aterosclerotica”.  Catanzaro Lido 

 19-20/3/2014 65. Partecipazione al “Corso teorico-pratico di Eco-doppler degli arti”. Bari. 
 12/4/2014 66. Partecipazione in qualità di relatore al corso: “Il percorso diagnostico-terapeutico della 

malattia venosa cronica (MCV): dalla pratica clinica alla live surgery”. Catanzaro 
 9-10/5/2014 67. Partecipazione al corso “Expert opinion per la patologia vascolare periferica”. Sorrento 

(Na) 
 31/5/2014 68. Partecipazione/organizzazione (segreteria scientifica)  e  relatore al corso teorico-pratico 

“Il percorso diagnostico-terapeutico della malattia venosa cronica (MCV): dalla pratica 
clinica alla live surgery”. Crotone 

 14/6/2014 69. Organizzatore del corso FSC  “La gestione del paziente con malattia venosa cronica”. 
Presso Vascolab s.a.s. – Cariati. 

 20-21/9/2014 70. Partecipazione al X congresso Nazionale Fleboforum e XII convegno Sezione Calabrese 
SIAPAV – Alta fiumana di Villa S. Giovanni (Rc) 

 8/11/2014 71. Partecipazione/organizzazione/relatore (segreteria scientifica) al corso teorico-pratico: 
“Il percorso diagnostico-terapeutico della malattia venosa cronica (MCV): dalla pratica 
clinica alla live surgery”. – Lamezia Terme 

 27-29/11/2014 72. Partecipazione al XXXVI congresso nazionale SIAPAV in qualità di relatore del lavoro:  
 “Fattori di rischio della malattia cerebrovascolare. Dati dall’esperienza del Nucleo di 

Cure Primaria di Corigliano Calabro -  Roma  
 4-6/12/2014 73. Partecipazione al 15° congresso Nazionale SIFCS – Bari 
 13/12/2014 74. Partecipazione/organizzazione/relatore (segreteria scientifica) al corso teorico-

pratico“Il percorso diagnostico-terapeutico della malattia venosa cronica (MCV): dalla 
pratica clinica alla live surgery”.  – Cosenza 

 27/6/2015 75. Partecipazione in qualità di relatore al Corso teorico-pratico “Il percorso diagnostico-
terapeutico della malattia venosa cronica (MVC): dalla pratica clinica alla mininvasive live 
surgery”. Bologna 

 18-20/9/2015 76. Partecipazione alle Giornate Angiologiche Scannesi. Scanno (Aq) 
 17/02/2015 77. Partecipazione al corso di formazione per “Esecutore BLSD”  Cosenza. 
 12/10/2015           78. Partecipazione al corso on line  Continuing Medical Education Certificate - Medscape -

“Treatment vs Risk: Updated Look at ACC/AHA Statin Guidelimes” 
 17/10/2015 79. Partecipazione al convegno “Aggiornamento in cardiologia. Terapia anticoagulante ed 

antiaggregante: dalle linee guida alla pratica clinica”. Castrocuore 2015, Altomonte (Cs) 
 14/11/2015 80. Partecipazione in qualità di relatore al “Simposio di Flebologia: dalla teoria alla pratica 

clinica e chirurgica”. Feroleto Antico (Cz) 
 26-28/11/2015      81. Partecipazione in qualità di relatore al “XXXVII Congresso Nazionale Siapav”  Palermo. 
 20/02/2016 82. Organizzatore /relatore del corso “I.V.A. Insufficienza Venosa in Ambulatorio” presso 

la Vascolab s.a.s. di Cariati 
 7/4/2016 83. Partecipazione al congresso regionale SUMAI Calabria “La specialistica Ambulatoriale: 

prospettive e ruoli professionali”. Cosenza 
 8-22-23/4/16 84. partecipazione al corso per il titolo di «PROJECT MANAGER TECHNOSCIENCE» Università 

San Raffaele - ROMA 
 9/4/2016 85. Organizzatore /relatore in qualità di responsabile scientifico, del Convegno 

Interdisciplinare “Le Patologie degli Arti Inferiori” presso il Cinema Teatro di Cariati 
 29/4/2016 86. Organizzatore del corso “Le patologie della grande safena: Diagnosi e Terapia”. 

Corigliano 
 5/5/2016 87.  Partecipazione in qualità di Relatore/Tutor al corso di aggiornamento “Le patologie 

venose degli arti inferiori dall’inquadramento diagnostico al trattamento” Altomonte (Cs) 
 7/5/2016 88. Partecipazione in qualità di Relatore/Referente Scientifico al Workshop “Lego Serious 

Play in Malattia Venosa Cronica. Costruzione e condivisione di percorsi diagnostico-
terapeutici. Feroleto Antico (Cz) 

 20-21/5/2016 89. Partecipazione in qualità di Discussant al XIII Congresso Regionale SIAPAV Calabria. 
Gerace (Rc) 

 1-2/10/2016 90. Partecipazione al corso “Novità diagnostico/terapeutiche per la patologia vascolare”. 
Scilla (Rc) 
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 12/10/2016  91. Partecipazione, in qualità di Relatore/Tutor al Workshop Hands-on training “Malattia 
Venosa Cronica – Cause e i rimedi -“. Catanzaro 

 26/10/2016 92. Partecipazione, in qualità di relatore, all’evento “l’importanza dello sport per la crescita 
dell’individuo”. Mirto Crosia (Cs) con pubblicazione dell’articolo sui seguenti giornali e siti di 
informazione:  

1. http://ildispaccio.it/cosenza/125503-a-mirto-crosia-giornata-di-confronto-sullo-sport, 
2.  http://www.ecodellojonio.it/sport-mirto-crosia-svolta-giornata-formativa-piccoli-grandi-

sportivi/,  
3. http://sibarinet.it/index.php/notizie/23-scenery/10562-svolta-una-giornata-formativa-sull-

importanza-dello-sport,  
4. http://www.informazionecomunicazione.it/new/crosia-sport-karate-shotokan-amodeo-

promuove-giornata-formativa/,  
5. http://mediterranews.org/2016/11/crosia-svolta-giornata-sullimportanza-dello-sport/,  
6. http://www.lameziaoggi.it/cosenza/2016/11/01/crosia-giornata-formativa-sullimportanza-

dello-sport/,  
7. http://www.ntacalabria.it/cosenza/crosia-svolta-giornata-formativa-sullimportanza-dello-

sport.html,  
8. http://www.aajtv.it/notizie/component/content/article/73-da-cosenza-e-provincia/9550-

crosia-svolta-una-giornata-formativa-sullimportanza-dello-sport.html,  
9. http://www.strill.it/citta/2016/11/crosia-cs-lasd-karate-amodeo-ha-svolto-una-giornata-

formativa-sullimportanza-dello-sport/, 
10.  http://www.costajonicaweb.it/azione-dinamica-promossa-dallasd-karate-amodeo-

collaborazione-del-comprensivo-crosia-mirto-e-patrocinio-del-comune-ionico/,  
11. http://www.ilgazzettinodellacalabria.it/attualita/crosia-cs-svolta-giornata-formativa-

sullimportanza-dello-sport 

 26/10/2016 93. Partecipazione, in qualità di Relatore/Tutor al Workshop Hands-on training “Malattia 
Venosa Cronica – Cause e rimedi -“. Catanzaro 

 17/11/2016 94. Partecipazione in qualità di Moderatore al convegno “approccio Multidisciplinare alla 
malattia cronica”. Corigliano Calabro (Cs) 

 14/12/2016 95. Partecipazione, in qualità di Relatore/Tutor al Workshop Hands-on training “Malattia 
Venosa Cronica – Cause e i rimedi -“. Catanzaro 

 17/12/2016 96. Partecipazione, in qualità di Relatore/Tutor al Workshop Hands-on training “Malattia 
Venosa Cronica – Cause e i rimedi -“. Catanzaro con pubblicazione dell’intervista 
giornalista su http://www.catanzarotv.it/sanita/diagnosi-terapia-della-mvc-corso-
scientifico-medici-baraldi-spina.html 

 29/1/2017 97. Partecipazione, in qualità di responsabile Organizzatore, della  giornata “Rotary no-
ictus” tenutasi presso lo studio Vascolab di Cariati, con pubblicazione dell’intervista di 
presentazione dell’evento su: 

1 http://www.cariatinet.it/rotary-no-ictus-giornata-di-prevenzione-dellictus-ischemico-cerebrale/ 
2 http://www.cariatinet.it/rotary-no-isctus-svolta-conferenza-stampa-per-la-presentazione-

dellevento/ 
3 http://www.ionionotizie.it/articolo-31738.php 
4 http://www.youreporter.it/gallerie/Cariati_Al_Rotary_la_giornata_di_prevenzione_dall_ictus#

1 
5 http://www.youreporter.it/gallerie/Cariati_Il_Rotary_inizia_lo_screening_contro_l_ictus/#1 
6 http://www.cariatinet.it/il-rotary-club-di-cariati-ha-organizzato-una-giornata-

dedicata-alla-prevenzione-dellictus/ 
7 Pubblicazione sulla Gazzetta del Sud del 7/2/2017, dell’articolo “Progetto del Rotary 

sulla prevenzione dell’ictus” 

 3-4/2/2017 104.     Partecipazione al corso “Malattia Venosa Cronica degli arti inferiori” Feroleto Antico 
(CZ) 

 11/3/2017 105.     Partecipazione al corso “Il percorso terapeutico ed assistenziale nelle malattie 
autoimmuni”. Corigliano 

 04/5/2017 106. Organizzatore /relatore del corso “L’edema degli arti inferiori”. Corigliano 
 5-6/5/2017 107. Partecipazione in qualità di Discussant al convegno “Incontri Cardiologici sullo Ionio” II 

edizione 
 20/05/2017 108. Organizzatore /relatore del congresso “L’edema degli arti inferiori: cause e 

complicazioni”. 
Cariati. Con pubblicazione dell’evento su  
http://www.cariatinet.it/il-20-maggio-2017-a-cariati-congresso-medico-sul-tema-
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ledema-degli-arti-inferiori-cause-e-complicazioni/ 
 27/05/2017 109. Relatore al “II CONGRESSO REGIONALE SIFL CAMPANIA: “FOCUS SULLE MALATTIE 

VENOSE E LINFATICHE”- Caserta 
 10/06/2017 106. Partecipazione in qualità di Discussant al “XIV congresso Regionale SIAPAV CALABRIA. 

T Hotel. Catanzaro 
 07/10/2017 107. Partecipazione a “AFI DAY CALABRIA”. Cosenza 
 13-15/10/17 108. Partecipazione al “Second workshop on diagnosis and management of peripheral 

venous disorders”. London 
 18/11/2017 109. Partecipazione in qualità di Relatore ad “Update in flebologia: diagnostica, Terapia e 

trattamenti mininvasivi della MVC”. Università Magna Grecia. Catanzaro 
 15-16/12/17 110. Partecipazione, in qualità di Relatore, al “10 Corso Teorico Pratico di aggiornamento in 

Patologie Vascolari” terzo meeting Nazionale delle sezioni regionali SIFL. Vietri sul 
Mare (Sa) 

 17/3/18 111. Partecipazione a “Workshop sulla Malattia Venosa Cronica: Stato dell’Arte sulla 
Malattia Venosa Cronica”. Roma 

 23-24/3/18 112. Partecipazione a “Tromboembolismo artero-venoso. Nuove prospettive terapeutiche e 
nuovi device tromboaspirazione meccanica”. Cosenza 

 6-7/4/18 113. Partecipazione, in qualità di Relatore, al XXII congresso SIAPAV CALABRIA, Cosenza 
 15/05/18 114. Partecipazione all’evento “Le eparine a basso peso molecolare (EBPM): approccio 

multidisciplinare alla prescrizione ed alla erogazione” – Ordine dei Medici Cosenza 
 25-26/5/18 115. Partecipazione al convegno “INSUFFICIENZA VENOSA CRONICA. ESPERIENZE 

CONDIVISE TRA UNIVERSITÀ-OSPEDALE E TERRITORIO”. Castellana Grotte (Ba) 
 29/05/18 116. Partecipazione all’evento “Clinical and Therapeutic update nel trattamento della 

claudicatio intermittens”. Lamezia Terme 
 29/9/2018 117. Partecipazione al congresso Regionale Siapav, sezione Tosco-Umbra. Firenze 
 13/10/2018 118. Partecipazione al corso “PAT-FINDER. Find the patient and optimize the therapy”. 

Rossano 
 10/11/2018 119. Partecipazione, in qualità di Relatore, al Convegno Integrato Pratico “MVC, 

Flebedema, Linfedema e Lipedema: dalla diagnosi al trattamento. TVP e TVS: diagnosi, 
terapia, prevenzione e trattamento”. Martelletto di Settingiano (Cz) 

 22-24/11/18 120. Partecipazione al XL CONGRESSO NAZIONALE SIAPAV. Cagliari 
 21-22/12/18 121. Partecipazione, in qualità di Relatore, all’11° Corso Teorico Pratico di Aggiornamento 

in Patologia Vascolari”. Vietri sul Mare (Sa) 
 30/3/2019 122. Partecipazione all’evento formativo “La malattia venosa cronica e la sindrome post-

trombotica”, Pisa 
 5-6/4/2019 123. Partecipazione al congresso “L’ulcera cutanea tra presente e futuro 2019”- Cosenza 
 12-13/4/19 124. Partecipazione in qualità di relatore al XXIII congresso SIAPAV  Calabria- Catanzaro 
 04/05/2019 125. Organizzazione/relatore, in qualità di Presidente Responsabile, del 1° congresso 

regionale Società Italiana di Flebolinfologia – Cariati Cs) 
 10/05/2019 126. Partecipazione al corso teorico-pratico “Scleromousse applicata”. Catanzaro 
 24-25/5/19 127. Partecipazione in qualità di moderatore, al Congresso “Incontri Cardiologici sullo Ionio”. 

Cariati (Cs) 
 25-26/10/19 128. Partecipazione in qualità di moderatore al 30° Congresso Nazionale SIFL. Catania 
 15/11/2019 129. Partecipazione, in qualità di relatore/tutor al corso/convegno “Trombosi, linfedemi, 

flebedemi e MVC: dalla teoria alla pratica quotidiana” - Catanzaro 
 22/11/2019 130. Partecipazione, in qualità di relatore, al congresso regionale FADOI. Reggio Calabria 
 13-14/12/19 131. Partecipazione, in qualità di Moderatore, al 12° Corso Teorico Pratico di 

Aggiornamento in Patologia Vascolari”. Vietri sul Mare (Sa) 
 15/12/2019 132. Partecipazione al corso FAD “gestione degli accessi vascolari” 
 26/09/2020 133. Organizzatore, in qualità di Presidente del Rotary Club “Terra Brettia” della Giornata 

di Prevenzione della patologia Tiroidea. Cariati 
 28/09/2020 134. Partecipazione al corso FAD “ALFABETIZZAZIONE SANITARIA: STRUMENTI E ASPETTI 

OPERATIVI” 
 05/12/2020 135. Organizzatore, in qualità di Presidente del Rotary Club “Terra Brettia” della Giornata 

di Screening  per il Covid-19. Cariati 
 08/05/2021 136. Partecipazione al congresso Regionale SIAPAV Nord-Ovest. Focus on: Clinica e 

Riabilitazione nel Paziente Vascolare. Evento FAD 
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 15/05/2021 137. Organizzatore, in qualità di Presidente del Rotary Club “Terra Brettia” della Giornata 
di Prevenzione dell’Ictus Cerebri. Cariati 

 29/05/2021 138. Organizzatore, in qualità di Presidente del Rotary Club “Terra Brettia” della Giornata 
di Prevenzione della Malattia Varicosa. Cariati 

 2-3/7/2021 139. Partecipazione in qualità di moderatore al congresso “L’ulcera cutanea tra presente e 
futuro 2021”. Cosenza 

 16/08/2021 140. Partecipazione al corso FAD “LA MEDICINA CHE VERRÀ. L’INNOVAZIONE DIGITALE NEL 
SISTEMA SALUTE 

 23-24/8/2021 141. Partecipazione al corso FAD “Il linfedema: dalla diagnosi al trattamento chirurgico” 
 02/10/2021 142. Organizzatore/relatore, in qualità di presidente, del 2° Congresso Regionale SIFL 

Calabria, “Percorsi Integrati nella Patologia Vascolare”. Cariati 
 22-23/10/2021 143. Partecipazione all’organizzazione, come co-responsabile scientifico, e relatore 

all’evento on line “Live Venous Symposium 2021”.  Catanzaro 
 19-20/11/2021 144. Partecipazione, in qualità di relatore, al  XLII CONGRESSO NAZIONALE SIAPAV. Roma 
 18/12/2021 145. Partecipazione, in qualità di relatore, al XXIV Congresso Regionale SIAPAV Calabria-  

Vibo Valentia 
 12/3/2022 146. Partecipazione, in qualità di relatore, al I Congresso di angiologia del Tirreno 

Cosentino” Belvedere Marittimo 
 29-30/4/2022 147. Partecipazione, in qualità di relatore, alle Giornate Mediche dello Jonio. Corigliano-

Rossano 
 6-7/5/2022 148. Partecipazione, in qualità di relatore, alle Giornate Senesi di Flebolinfologia – 5° 

edizione. Siena 
 25/5/2022 149. Partecipazione, in qualità di moderatore, al convegno “Vecchi e nuovi orizzonti nella 

cura delle ulcere cutanee. Corigliano-Rossano 
 9-11/6/2022 150. Partecipazione, al corso “Telespecialist. La telemedicina nel paziente con malattia 

venosa cronica. Pompei (Na) 
 10/9/2022 151. Partecipazione al Young briefing “Focus on Phebolymphology”, in qualità di relatore. 

Pompei (Na) 
 17/9/2022 152. Partecipazione, in qualità di relatore, al “Congresso di Angiologia A.I.A.”. Rende (Cs) 
 1/10/2022 153. Partecipazione, in qualità di moderatore, al convegno “Afy Day Sud”. Rende (Cs) 
 14-15/10/2022 154. Partecipazione, in qualità di moderatore, al XXXI Congresso Nazionale SIFL - 

Firenze 
 22/10/2022 155. Partecipazione al congresso “MALATTIA DI PARKINSON: IL PAZIENTE AL CENTRO 

DELLE CURE” - Rossano 
 28-29/10/2022 156. Partecipazione, in qualità di relatore, al ”ILVS - International Live Venous 

Symposium 2022” - Catanzaro 
 4-5/11/2022 157. Partecipazione alla “IX GIORNATA DI DERMATOLOGIA CLINICA” - Rossano 
 12/11/2022 158. Organizzatore/relatore del 3° congresso Regionale SIFL Calabria “L’angiologia del 

nuovo mondo: stato dell’arte in Calabria” Rossano - Cosenza 
 24-26/11/2022 159. Partecipazione, in qualità di relatore, al XLIII congresso Nazionale SIAPAV – 

Pescara 
 16/01/2023 160. Partecipazione/relatore al “Progetto di Prevenzione in età evolutiva” – Giornata 

Angiologica. Realizzata dall’ASP di Cosenza e dall’IC Leonetti,  Corigliano 
 20/1/2023 161. Organizzatore delle “Giornate Rotariane di Prevenzione della Patologia 

CardioVascolare” - Cariati 
 26/1/2023 162. Partecipazione al Corso “Prevenzione, Diagnosi e Cura delle complicanza del 

diabete mellito: la parola agli specialisti”, Cosenza 
 3-4/2/2023 163. Partecipazione, in qualità di Relatore e Discussant, al “XXV Congresso Regionale 

Siapav Calabria”. Reggio Calabria 
 18/3/2023 164. Partecipazione, in qualità di relatore, all’evento “CONFERME E NOVITA’ IN 

FLEBOLOGIA”. Gasperina (Cz) 
 21/22/4/2023 165. Partecipazione, in qualità di moderatore, al congresso "L'Ulcera cutanea tra 

presente e futuro 2023". Rende (Cs) 
 18/5/2023 166. Partecipazione all’evento Linfedema, lipedema e panniculopatia edemato-

fibrosclerotica: punti di vista a confronto. Cosenza 
 20/05/2023 167. Partecipazione, in qualità di relatore, all’evento “SCILLA VENE” GESTIONE DELLA 

MALATTIA VENOSA CRONICA E DELLA PATOLOGIA LINFATICA NELLA MEDICINA 
DEL TERRITORIO”. Scilla (Rc) 

 26-27/5/2023 168. Partecipazione, in qualità di relatore, alla "CONVENTION DI CARDIOLOGIA 
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RIABILITATIVA: ESPERIENZE A CONFRONTO". Cirò Marina 
 7-8/7/2023 169. Partecipazione al Corso di Aggiornamento “Vein Connection 2.0”. Roma 
 28-30/9/2023 170. Partecipazione in qualità di discussant al XXXII Congresso Nazionale SIFL 2023. 

Pozzilli (Na) 
 15/10/2023 171. “Partecipazione alla Giornata di Prevenzione cardiovascolare” organizzata dal 

Circolo Culturale “Zanotti Bianco” di Mirto Crosia 
 19-21/10/2023 172. Partecipazione, in qualità di moderatore, agli “INCONTRI PITAGORICI DI 

CARDIOLOGIA 2023”. Torre Melissa (Kr) 
 17-18/11/2023 173. Partecipazione, in qualità di membro del comitato scientifico e relatore, all’ “ILVS - 

International Live Venous Symposium”, Lamezia Terme (Cz) 
 23-25/11/2023 174. Partecipazione, in qualità di relatore, al 44° Congresso Nazionale Siapav. Torino 
 1-2/12/2023 175. Organizzatore/relatore del 1° congresso Regionale Congiunto SIAPAV-SIFL Calabria  

Lido degli Scogli - Crotone 
 15-16/12/2023 176. Partecipazione in qualità di relatore al “Young briefing: Focus on Phlebo 

Lymphology” . Vietri sul Mare, (Sa). 
 9 e 23 marzo 24 177. Organizzatore dei programmi di prevenzione cardiovascolare R.C. Cariati Terra 

Brettia a Terravecchia e Cariati 
 7/5/2024 178. Organizzatore scientifica e moderatore del simposio “Il paziente dismetabolico: 

tradizione ed innovazione. - Cosenza 
 10/5/2024 179. Partecipazione, in qualità di relatore/organizzatore, all’evento “VascularLab. In 

vene veritas”. Centro AFT “Corigliano centro” - Corigliano 
 11/5/2024 180. Partecipazione, in qualità di relatore, all’evento “il piede diabetico tra presente e 

futuro”. Lamezia Terme 
 17-19/5/2024 181. Partecipazione in qualità di relatore al convegno “Scilla Vene 2024 International”. 

Villa San Giovanni (Rc) 
 24-25/5/2024 182. Partecipazione, in qualità di moderatore, al Talk show in angiologia “la malattia 

Venosa Cronica, ieri oggi e domani. Gizzeria (Cz) 
 31/5/2024 183. Partecipazione, in qualità di relatore, al congresso organizzato dalla Società 

Italiana di Medicina Vascolare- “Aggiornamento Scientifico in angiologia”. Padova 
 6-7/9/2024 184. Partecipazione all’evento “360 VOLTS – Vascular Opinion Leaders Top Suggestion”, 

Bologna 
 10/9/2024 185. Partecipazione, in qualità di Moderatore, all’evento “ Ulcera Cutanea: team 

polispecialistico e corretta terapia”. Cosenza 
 18/09/2024 186. Partecipazione seconda giornata evento VeinHeart – online 
 24/09/2024 187. Partecipazione, in qualità di relatore, all’evento “Approccio multidisciplinare in 

medicina dello sport” - Cosenza 
 4/10/2024 188. Organizzatore/relatore dell’evento “La malattia venosa cronica: attualità e 

prospettive future”. Hotel Napoleon – Torre Melissa 
 6/10/2024 189. Relatore alla Tavola Rotonda Intergenerazionale sul “benessere psico-fisico nella 

terza età e invecchiamento attivo”. Presso la sede dell’associazione Salviamo 
Campana - Campana 

 12-13/11/2024 190. Partecipazione al congresso “UP-DATE: TEV in real life - TVP e TVS: Luci ed 
Ombre”. Napoli 

 21-23/11/2024 191. Partecipazione in qualità di relatore al XLV CONGRESSO NAZIONALE SIAPAV, con 
la relazione “Impatto del residuo trombotico sulla malattia venosa cronica”. Roma 

 13-14/11/2024 192. Partecipazione in qualità di relatore al XXVII  CONGRESSO REGIONALE SIAPAV con 
presentazione delle relazioni: “Terapia antitrombotica: terapia eparinica, 
pentasaccaride e terapia NAO” e della relazione “Terapia medica: tra nutriceutica e 
chimica secondo linee guida” Vibo Valentia 

 24-25/1/2025 193. Partecipazione in qualità di relatore alle GIORNATE MEDICHE DELLO JONIO - V 
edizione, con la presentazione della relazione “ MALATTIA VENOSA CRONICA: 
APPROPRIATEZZA DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA”. Rossano 

 28/2–1/3/2025 194. Partecipazione al Congresso “360 VOLTS – Vascular Opinion Leaders Top 
Suggestion”, Roma 

 29/3/2025 195. Organizzatore e Moderatore del Convegno “Decentramento amministrativo e 
autonomie politiche: processi di emancipazione sociale nelle omogenità territoriali” 
– MuMAN Cariati 

 11-12/4/2025 196. Partecipazione a “International Meeting Vein in Venice” - Venezia 
 16-17/5/2025 197. Partecipazione, in qualità di relatore a “Scilla vene 2025 international”. Scilla (Rc) 
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 22-24/5/2025 198. Partecipazione, in qualità di discussant, al “XXXIV CONGRESSO NAZIONALE SIFL 
2025”. Francavilla al mare (Ch)  

 30-31/5/2025 199. Partecipazione in qualità di Discussant al convegno “Il linfedema e la malattia 
venosa cronica”. Gizzeria (Cz) 

 6-7/6/2025 200. Partecipazione in qualità di Relatore e “panelist” al convegno Internazione “ILVS. 
Lamezia Terme 

 13-14/6/2025 201. Partecipazione, in qualità di relatore, alla XIV edizione Recentia Hernica, Anagni  
(Fr) 

 17/6/2025 202. Partecipazione, in qualità di relatore, al convegno “Etica la madre dell’estetica”, 
Ordine dei Medici di Cosenza 

 20/6/2025 203. Organizzatore e responsabile scientifico dell’evento “Tavola rotonda sulla terapia 
anticoagulante (TA): Linee guida e medicina basata sulle evidenze”. Hotel San 
Francesco, Rende (Cs) 

 17-18/10/2025 204. Organizzazione, responsabile scientifico, del “Meeting  Calabrese di medicina 
cardiovascolare. La forza delle alleanze nella sanità moderna”. Hotel Il gabbiano – 
Cirò Marina (Kr) 

 24-25/10/2025 205. Organizzatore, in qualità di Presidente della sezione Regionale SIAPAV, e relatore 
del convegno regionale SIAPAV-FADOI “confronti intersocietari: gestione condivisa, 
multidisciplinare e moderna della patologia arteriosa, venosa e linfatica” E’ Hotel – 
Reggio Calabria 

 13-15/11/2025 206. Organizzazione del simposio “La tecnologia digitale nell’Angiologia di oggi e 
domani” presentato al XLVI congresso nazionale SIAPAV. Partecipazione in qualità 
di moderatore e relatore al simposio - Napoli 

 5-12-2025 207. Partecipazione in qualità di relatore all’ “Aggiornamento scientifico. Angiologia, 
microcircolazione e ulcere cutanee”. Padova 

 11-13/12/2025 208. Partecipazione in qualità di moderatore al “5th Young Briefing. Focus on phlebo 
lymphology” – Vietri sul mare (Sa) 

 20-21-3/2026 209. Partecipazione a “enGAGing FLOW” - Milano 
 28/3/2026 210. Partecipazione a “Oltre il glucosio: un viaggio tra diabete e multimorbilità. 

Integrazione e innovazione nella pratica clinica”. CoriglianoRossano (Cs) 
 15-16/5/2026 211. Partecipazione alla 3° edizione Talk Show “Angiologia: the experiences” in qualità 

di coordinatore. – Gizzeria Lido (Cz) 
$p 22-23-5-2026 212. Partecipazione, in qualità di relatore alla 4° edizione di Scilla Vene: Conoscere la 

malattia venosa cronica & le linfopatie” – Scilla (Rc) 
$p 5-6/6/2026 213. Partecipazione al “Venous insights - Bari 
 12-13/6/2026 214. Partecipazione alla XV Edizione Recentia Hernica “Criticità e cronicità in patologia 

vascolare … e non solo” in qualità di relatore – Anagni (Rm) 
  215.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 DURANTE IL PERIODO UNIVERSITARIO HO SVOLTO ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO PRESSO LA FRATELLANZA 

MILITARE DI FIRENZE CON OLTRE 1600 ORE DI SERVIZIO. 
DURANTE IL PERIODO MILITARE SONO STATO RESPONSABILE DEL PERSONALE NON MEDICO 

DELL’INFERMERIA  
ISCRITTO AL ROTARY CLUB “TERRA BRETTIA” DI CARIATI, HO SVOLTO DIVERSI INCARICHI FRA IL QUALI 

QUELLO DI PRESIDENTE PER L’ANNO 2020-2021 E SEGRETARIO PER L’ANNO 2022/2023 E 2024-2025 
ATTESTATO DI MERITO DA PARTE DEL GOVERNATORE DEL DISTRETTO ROTARY 2102 A.R. 2022/23 PER 

IL COORDINAMENTO DEL PROGRAMMA INTERCLUB DI PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 GIA’ ISCRITTO ALLA SOCIETÀ DI FLEBOLINFOLOGIA ITALIANA (SIFL), HO SVOLTO  L’INCARICO DI 

TESORIERE REGIONALE PER CIRCA 2 ANNI. 
DAL  2018 SONO  RESPONSABILE  COORDINATORE REGIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI 
FLEBOLINFOLOGIA(SIFL) PER LA CALABRIA 
NEL PERIODO 2015-17 E 2024-2026 HO SVOLTO  L’INCARICO DI COORDINATORE DI BRANCA 

ANGIOLOGICA PER L’ASP DI COSENZA. 
DAL 2022-24  MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELLA SOCIETÀ SCIENTIFICA  SIAPAV CALABRIA 

CON L’INCARICO DI SEGRETARIO  
DAL 2025 FINO AL 31/12 2027 SONO PRESIDENTE DELLA SEZIONE CALABRA DELLA SOCIETÀ SIAPAV 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  CONOSCENZA DI LIVELLO PROFESSIONALE  DI TUTTO IL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE. 
BUONA CONOSCENZA DI VISUALBASIC 6 E VB.NET, ADOBE PHOTOSHOP E NUMEROSI ALTRI SOFTWARE. 
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TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

BUONA CONOSCENZA DELL’HARDWARE. 
CONOSCENZA PROFESSIONALE DI APPARECCHIATURE ECOGRAFICHE E PER LA DIAGNOSTICA VASCOLARE 

 


